
REglement du Beach Soccer  

 

 4 joueurs + 1 gardien (2 remplaçants maximum) 

 Changements illimités 

 Remise en jeu au milieu du terrain 

 En cas de faute : tire un coup franc. Il y a aucun joueur entre le tireur et le gardien. 

 Les tacles sont interdits et seront sanctionnés par une exclusion temporaire de 2 

minutes ainsi qu’un coup franc direct. 

 Les fautes graves, l’antijeu caractérisé ou encore le manque de respect envers les 

autres joueurs et/ou l’arbitre seront sanctionnés par une expulsion immédiate ainsi 

qu’un pénalty. L’équipe reste en infériorité numérique jusqu'à la fin de la 

rencontre. 

 Les sorties de but : remise en jeu à 5 M par le gardien à la main et dans un délai de 5 

secondes.  

 Le gardien ne peut pas directement marquer un but. 

 Remise en jeu à la main dans un délai de 5 secondes. Si le délai est dépassé, la touche 

est donnée à l'équipe adverse. 

 Le joueur effectuant la touche ne peut pas marquer directement. 

 Corner : remise en jeu au pied 

 Les passes volontaires au gardien sont interdites sauf si ce dernier ne saisit pas le 

ballon avec les mains. 

 Tout but inscrit en ciseau retourné = 2 points 

 Un but marqué par une fille= 2 points 

 Autre but : 1 point 

 

 Le dimanche : Pour la phase finale : en cas d'égalité à la fin du temps réglementaire, 

la règle du but en or est engagée dans une prolongation de 3 minutes, si les équipes 

ne se départagent toujours pas, une série de 3 tirs au but tirés est effectuée. Si à 

l'issue de cette série le score est toujours de parité, on procèdera par tir au but par 

élimination directe. 

 

 

Un match désigne un vainqueur, mais permet surtout à deux équipes de se 
rencontrer sous une forme amicale et conviviale.  

Ne l’oubliez pas. 
 


