REGLEMENT BEACH RUGBY

5 joueurs par équipe (2 remplacants)

Les équipes peuvent étre mixtes

Les changements sont illimités

le jeu au pied est interdit

Le plaquage est interdit, seul le toucher a deux mains est autorisé
Chaque toucher donne lieu a un arrét de jeu

Au troisieme toucher consécutif, la possession du ballon change d'équipe
A chaque remise en jeu le ballon doit toucher le sol

La remise en jeu se fera au point de la faute

La pénalité remet a zéro le compteur des touchers

1 essai =5 points

Deux avertissements successifs dans le méme match entrainent une exclusion
définitive pour la fin du match

Les avertissements ne se cumulent pas d'un match a I'autre

Les faits considérés comme dangereux :
Plaguages
Tenir ou agripper son adversaire par le maillot
Commettre un acte d'antijeu

Le dimanche :
En cas d'égalité, une série de 3 pénalités est tirée
S’il y a encore égalité => tirs au but par élimination directe

Un match désigne un vainqueur, mais permet surtout a deux équipes de se

rencontrer sous une forme amicale et conviviale.

Ne l'oubliez pas.




