
REglement Beach basket  
 

 

 Les équipes sont composées de 6 joueurs (2 remplaçants) 

 Les équipes peuvent être mixtes 

 Le dribble n’est pas interdit mais il est rendu impossible par le sable 

 Le ballon progresse grâce à des passes à l’intérieur de la même zone ou en avançant 

de zones en zone vers le panier adverse.  

 Le retour en zone est interdit 

 Les joueurs restent dans la même zone tant qu’il n’y a pas de panier marqué 

 Sur panier marqué : 

o Les joueurs de l’équipe qui viennent de marquer un panier change de zone en 

avançant d’une zone (toujours vers le panier adverse) 

(Les joueurs qui se trouvaient sous le panier adverses repartent dans la zone 

sous leur propre panier) 

 Les joueurs de l’équipe qui étaient en défense deviennent attaquants. Ils font la 

remise en jeu 

 Le ballon est passé dans chaque zone, le panier est réussi =4 points 

 Le ballon n’est pas passé dans chaque zone, le tir est pris de l’avant dernière zone, le 

tir est réussi : 3 points 

 Le ballon n’est pas passé dans chaque zone, le tir est pris de la dernière zone, le tir 

est réussi : 2 points 

 Lancer franc réussi 1point 

 Pour les fautes en cours de jeu : remise en jeu par l’équipe adverse sur la ligne de 

touche la plus proche 

 Pour les fautes faites sur une position de tir : 

o tir réussi = points et jeu (changement de zone) 

o tir raté = nombre de lancer franc correspondant aux nombres de points qui 

auraient été marqués sans la faute. 

 Il n’y a pas de rebond lors des tirs et des lancers francs 

 Si aucun lancer franc n’est réussi : possession de balle avec remise en jeu sur la 

touche 

 Si au moins un des lancers francs est réussi : changement de zone et remise en jeu 

ligne de fond pour l’autre équipe 

 L’arbitre indique l’endroit duquel les lancers francs doivent être tirés 

 Une faute anti sportive entraînera l’exclusion du joueur pour le reste du match. 

 Le dimanche : En cas d'égalité : une série de 3 lancers francs est tirée  

S’il y a encore égalité => lancer franc par élimination directe 

 

Un match désigne un vainqueur, mais permet surtout à deux équipes de se 
rencontrer sous une forme amicale et conviviale.  

Ne l’oubliez pas. 

 


